EXPERIENCIAS  DE ESCUELA DE PADRES – COSTA RICA

1.- El amor forma y sostiene a la persona en su familia.

2.- COSTA RICA:

• ESCUELAS DE PADRES:

• COLEGIO MARÍA AUXILIADORA, HEREDIA

• ESCUELA LICEO MARÍA AUXILIADORA

3.- El camino de la escuela Liceo María Auxiliadora 2001-2002

4.- EL AÑO ESTÁ ORGANIZADO EN CUATRO NÚCLEOS:
1ERO: RELACIÓN PERSONAL

2DO. RELACIÓN DE PAREJA

3ERO. RELACIÓN DE FAMILIA

4TO. RELACIÓN CON DIOS
PRIMER AÑO: 
· Aceptación
·       

· Autoconocimiento
·      

· Integración personal

· Confianza en sí mismo
NÚCLEO 2.
RELACIÓN DE PAREJA: DIÁLOGO Y COMUNICACIÓN   

· Diálogo.

· Respeto.

· Entrega.

· Comprensión

· Concientización de la responsabilidad como pareja

 

NÚCLEO 3: RELACIÓN FAMILIA:

· Relación Padres e Hi@s
· Comunicación en familia

1ER AÑO: RELACIÓN PADRES E HIJ@S
2DO AÑO: COMUNICACIÓN PADRES E HIJ@S
NÚCLEO 4.    RELACIÓN CON DIOS:

Envía Señor tu Espíritu a nuestra familia, 
para que caliente el  afecto, 
para que ilumine el hablar, p
ara que  enriquezca el amor, p
ara que  nos dé la alegría de la unidad, p
ara que nos  inunde de paz, 
para que nos enseñe a respetarnos, p
ara que nos lleve a convivir en armonía, p
ara que en el amor  sepamos vivir y llenos de vida  te amemos. Amén
 .

Sucesión del  de trabajo:

• Invitación general: consulta sobre temas en cada núcleo

• Integración del núcleo central de padres: 

   De 30 a 40 personas parejas o no

• Encuentro con el núcleo central

• Organización de encuentros: distribución de tiempo

• En cada núcleo 4 encuentros : 1ero con el núcleo central ,

  Los otros 3 por grupos de padres: 1er. Ciclo , 2do. Ciclo, secundaria
Invitamos profesionales en cada núcleo y se organiza  el encuentro de charla, dinámicas, participación.
El camino se completa con la convivencia, el retiro y los encuentros de evaluación , al cierre de cada núcleo.
MARIA AUXILIADORA HEREDIA

OBJETIVOS:

•Ofrecer a los padres alternativas de comunicación consigo mismos y luego con sus hijos.

•Promover el conocimiento y uso de la comunicación por medio de sentimientos, vivir el proceso de encontrar valores.

•Ofrecer los pasos para abrir el espíritu de nuestros hijos.

•Reconocer los miedos que debemos superar para fortalecer la relación con nuestros hijos.

TEMAS:

•Comunicación afectiva: un instrumento de apoyo para la familia.
•Componentes de sexualidad.

•Identidad psicosexual y edades sexuales.

•Autoestima y su relación con la afectividad y sexualidad.

•Noviazgo/etapas del amor.

•Autoridad y manejo de límites.

ENFOQUE

“ Nuestro ideal es transmitir el conocimiento de la fe, desde  nuestra perspectiva como madres”


Nosotros como madres queremos educar a lo niños en la Doctrina Católica ,presentando un enfoque que facilite a los niños su aprendizaje de forma tal, que nos estemos basando en la experiencia humana que cada una como madre ha vivido.

